Tl{lM\l DICH
-t P OW SW{—

w

Anmeldung und Teilnahmebedingungen Trimm Dich Mamas

1. Personliche Daten

Nachname Vorname Geburtsdatum

Straf3e, Nr. und Ort

Telefon mobil Email
2. Trainingsprogramm
3-Monats-Abo (1 Training pro Woche) 49 € pro Monat
3-Monats-Abo (unbegrenzte Trainings pro Woche) 69 € pro Monat
6-Monats-Abo (1 Training pro Woche) 45 € pro Monat
| 6-Monats-Abo (unbegrenzte Trainings pro Woche) 64 € pro Monat
10er-Karte (Giiltigkeit 6 Monate) 149€

Du kannst die Stunden ganz flexibel ,abtrainieren” - entweder bei TRIMMDICH Mamas oder auch bei allen anderen angebotenen
TRIMMDICH Kursen

3. Anerkennung der Teilnahmebedingungen

Gesundheitszustand / Trainingstauglichkeit

Die Teilnehmerin bestatigt ihre ausreichende mentale und physische Gesundheit, um am TRIMMDICH-Training teilzunehmen. TRIMMDICH
weist darauf hin, dass die Teilnahme am TRIMMDICH-Training frithestens 6 Wochen nach der Entbindung (bei Kaiserschnitt-Entbindung
frihestens nach 8 Wochen) zu empfehlen ist. Der geeignete Starttermin ist von der individuellen kdrperlichen Regeneration nach der
Geburt abhangig.

Haftung:
Die Haftung fir Personen- und Sachschaden beim TRIMM DICH-Training wird im Rahmen der gesetzlichen Mdglichkeiten ausgeschlossen.

Die Teilnahme am TRIMM DICH-Training erfolgt auf eigenes Risiko.
Fir Unfalle, Diebstahl oder Schadigungen, gleich welcher Art, besteht keine Haftungspflicht seitens TRIMM DICH.
TRIMM DICH haftet fiir Personen- und Sachschaden nur bei Vorsatz und grober Fahrlassigkeit seitens TRIMM DICH.

Organisatorisches:

. Wird eine Kursstunde z.B. aufgrund von starkem Regen, Wind oder Glatte abgesagt, verlangert sich die Laufzeit der Karte
automatisch um diese Kursstunde.

= innerhalb der Geltungsdauer nicht in Anspruch genommene Kursstunden verfallen. Riickerstattungen sind ausgeschlossen.

= Absagen durch den Teilnehmer/die Teilnehmerin miissen bis spatestens 2 Stunden vor Kursbeginn per SMS, whatsapp oder
Anruf bei den Trainern erfolgen. Andernfalls verfallt die Kursstunde.

= Das 3-Monats-Abo und das 6-Monats-Abo verlangert sich automatisch, wenn nicht 14 Tage vor Ende der jeweiligen
Vertragslaufzeit schriftlich gekiindigt wird.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Richtigkeit meiner Angaben. Die obenstehenden Teilnahmebedingungen und AGB 's auf
www.trimmdich-konstanz.de habe ich gelesen und erkenne ich an.
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